SJUSPRING

Upptecknad av Kurt Bengtsson, Kullagillet, Héganis.

Uppstillning: Jamna antal kavaljerer i stor ring, in-
delas i n:r 1 och 2.

Steg: Sidsteg, hoppsteg med benrorelser framat-uppat.

Tur 1 A.

Alla kavaljererna taga ringfattning och dansa sid-
steg 8 takter medsols och 8 takter motsols (1—S8,

1-38).

B. Kavaljer n:r 1 och 2 vianda sig mot varandra
och figurera med hoppsteg med borjan pa vanster fot,

ledig hand i sidan (9—12).

C. Alla vinda sig mot ringens mitt, lyfta hoger
fot och sitta den sedan sakta ned (13—14).

A., B, C. upprepas 6 ginger, varje ging spelar
musiken takterna 13—14 en géng mera, for varje gdng
tillkomma foljande rorelser: Andra gingen vanster
fot. Tredje gingen hoger knifall. Fjarde gingen vin-
ster knafall (d& st&r man pd bidda knina). Femte
gingen hoger armbige stodd mot marken, samtidigt
som hoger hand placeras mot hoger kind. Sjatte
gingen lika med femte men nu med vinster armbége
och hand. Sjunde gingen lita kavaljererna sina hin-
der falla med innersidorna till marken samtidigt med
att de sinka huvudet och med pannan vidrora marken.

Musiken okar hastigheten efterhand som rorelserna
i C. tillkomma.

Forr i tiden, berittas det, att dansen upplostes pa
sd sitt att man tog bort en rorelse varje ging och
borjade d4 med den sjunde, sedan den sjitte o. s. v.
Alltsd dansen forsvann pd samma sitt som den till-
kom.
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